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Hier eine generelle Ubersicht. Man kann sich direkt reinklicken ins
Zielgebiet. - Ebenso von der Passage zuriick ins Inhaltsverzeichnis.

Anreise
Autorouten nach Schweden

NACH SUDSCHWEDEN

Puttgarden->Rgdby und Helsingér->Helsingborg
Puttgarden->Rgdby und Oresund Briicke/Tunnel
Travemiinde->Trelleborg

Travemiinde -> Malmo

Rostock->Trelleborg (TT - Line)+ (Scandlines
Rostock->Gedser und Helsinggr->Helsingborg
Rostock->Gedser und Oresund Briicke/Tunnel
Sassnitz/Mukran->Trelleborg

LANGSTRECKENFAHREN
Stena-Line (Kiel -> Goteborg)
Color-Line (Kiel -> Oslo)

DFDS (via Kopenhagen -> Oslo)

VIA DANEMARK/JUTLAND
Briicke/Tunnel: Grosser Belt + Oresund
Stena Line: Grend -> Varberg

Stena Line: Frederikshavn -> Goteborg
Stena Line: Frederikshavn -> Oslo
Color Line: Hirtshals -> Larvik

Generelle Fahrtipps

Autoreiseziige
Anreise Bahn

Anreise Flug
Anreise Bus

Transport in Schweden
Auto

Flugzeug

Eisenbahn

Bus

Taxi
Schiff

Trampen
Frauen (alleinreisend)

Allgemeine Tipps

Zollbestimmungen / Haustiere / FKK / Duzen / Geld / Banken / Postsparbuch / Post -
Telefon /Geschéftszeiten / Einkaufen / Andenken / Zeit / Trinkgeld / Klima /
Reisezeiten / Mitternachtssonne / Schweden im Winter / Radio / TV / Krankheit /
Zeitungen / Tirschlésser / Einladungen / Kinder

Unterkunft

Hotels
Pensionat
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Privatzimmer
Camping
Jugendherbergen
Ferienhduser
Bauernhof

Bed & Breakfast

Essen und Trinken

Smorgasbord
Restaurants

Kiiche der versch. Prov.
Cafés - Eis
Trinken

Umwelt und Natur

Jedermannsrecht (= ,allemansritten®)
Umweltverschmutzung in Schweden

Tierwelt
Miicken

Elche

Rentiere

Biber, Biaren, Wolfe

Sportin Schweden

Wandern (Speziallit. /Ausristung/Verpflegung/Vorsichtsreg.)

Kanu in Siid-/Mittelschweden

Beste Kanuzeit - Vogelschutz- Gefahren
Ausriistung - Kanuverleih - Adressen - Literatur
Fahrrad und Fahrradmieten

Windsurfen

Segeln und Adressen

Angeln
Reiten

Tennis

Golf

Skifahren

Goldwaschen
Flof3fahrten/Riverrafting
Planwagenfahrten
Hausboot-Schippertouren
Hundeschlittentouren

Feste und Festivals

Geschichte

Modell Schweden
Schweden Steckbrief
Schwedische Landschaften

Literatur
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Dieser Band ist in Siid-Nordrichtung aufgebaut, - also beginnend in Stidschweden
an der Westkiiste, - wo zugleich die Fahrverbindungen von Danemark und
Deutschland landen.

Jedes Kapitel enthilt zu Beginn eine Ubersichtskarte. Dort auch in Form eines
Schnellfinders erste Ubersicht iiber die Region. Weitere Details siehe folgendes
Inhaltsverzeichnis.

SUDSCHWEDEN/
WESTKUSTE

Provinz Schonen /Skane
Trelleborg

Skanor - Falsterbo
Malmo

Lund

Landskrona

Helsingborg

Provinz Halland
Laholm
Halmstad

Tylésand
Falkenberg
Varberg
Kungsbacka

Goteborg

Ockero/Hono
Kungalv

Prov. Bohus Lin
Marstrand

Tjorn

Astol

Orust

Uddevalla

Lysekil
Smdégen/Kungshamn

Fjallbacka
Tanumhede

Stromstad
Svinesund

SUDSCHWEDEN/
OSTKUSTE

Provinz Schonen /Skane
Smygehamn

Ystad

Simrishamn

Kristanstad

Ahus
Degeberga/Forsakar
Olofstrém

Provinz Blekinge
Karlshamn
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Solvesborg
Ronneby
Karlskrona

Kristianopel
Kalmar

Insel Oland /
Blaue Kiiste
Borgholm

Boda und Hogby
Byxelkrok
Farjestaden

Morbylanga
Oskarshamn

Vistervik
Soderkoping
Insel Gotland
Visby
Lummelunda
Lickershamn
Tofta
Klintehamn
Burgsvik

Slite
Katthammarsvik

Ljugarn
Faro

SUDSCHWEDEN /
DAS LANDESINNERE

Provinz Smaland
Ljungby

Varnamo

Vaxjo

Vetlanda

Nassjo

EKsjo

Vimmerby
Vitternsee

[onkbping
Granna

Insel Visingso
Tranas

Odeshdg
Vadstena

Motala
Linképing
Gebiet Hokensas
Hjo

Karlsborg
Tiveden Nationalpark

Provinz Vistergétland
Skovde

Skara , _ _
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Vanernsee
Trollhittan

Vanersborg
Lidkoping
Mariestad
Provinz Dalsland
Mellerud

Haverud

Amal

Bengtsfors/Billingsfors/Dals Langed
Ed

MITTELSCHWEDEN

Provinz Viarmland
Saffle

Karlstad

Arvika

Aﬂéng
Sunne

Torsby
Munkfors

Hagfors
Eksharad
Syssleback

Filipstad
Kristinehamn

Kristinehamn -> Stockholm
Nora

Orebro

Eskilstuna

Torshilla

Provinz Dalarna
Falun

Rattvik

Leksand

Mora

Orsa

Alvdalen

Sarna

Idre
Grovelsjon-Gebiet
Salen

STOCKHOLM

Stadtteile

Tourist-Info
Stockholmkortet
Geldwechsel

Verbindungen ab Stockholm/
Zusammenfassung
Transport in Stockholm
Parken
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Unterkunft

Restaurants

Cafés

Nachtleben

Einkaufen

Sehenswiirdigkeiten

Museen

Ausfliige in die ndhere Umgebung
Region Malaren-See
Region Schéren

Sport
Adressen

UMGEBUNG VON STOCKHOLM
Ubersicht

Mariefred

Norrtélje

Grisslehamn

Sigtuna

Uppsala

Visteras

Enkoping

Sala

NORDSCHWEDEN

Verbindungen Stockholm -> Lappland
1) Stockholm - Oslo

2) Stockholm - Trondheim
3) Stockholm - Finnland
4) Stockholm - Lappland

Provinz Jamtland
Ostersund

Are

Vilhelmina

Siid-Lappland
Storuman

Region Tarnaby
Arvidsjaur

Arjeplog

Jokkmokk

Kvikkjokk

Nach Lappland via Kiiste
Gavle

Umgebung von Gavle
Sundsvall
Ornskéldsvik

Umed

Skellefted

Luled

Zentral-Lappland
Die Samen

Gallivare/Malmberget

Kiruna
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Jukkasjarvi
Nikkaluokta

Abisko
Bjorkliden
Kiruna -> Narvik

Riksgransen
Treriksroset

Kungsleden

Handwerkszeug/Wetter

Entfernungen/Unterkunft

Routeninfos/Verpflegung

Orientierung/Kompass/Fluf3

durchquerungen/Transport

Ausriistung/Sicherheit

1. Etappe Abisko -> Nikkaluokta

2. Etappe Nikkaluokta -> Kebnats

3. Etappe Kebnats/Saltoluokta -> Kvikkjokk

4. Etappe Kvikkjokk -> Jakkvik und Ammarnéis -> Hemavan

Padjelanta National-Park

Generelles
Touren

Sarek National- Park

Generelles
Touren

Sport in Lappland
Kanu
Fliisse
Kanu-/Ausriistungsverleih
Wildwassertrips im Schlauchboot
Angeltouren
Hundeschlittentouren
Cross Country Skiing
Fjallreittouren

Wortschatz
Index
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PROVINZ BOHUS LAN

VON GOTEBORG BIS ZUR NORWEGISCHEN GRENZE

Kiistenstreifen, auch ,Bdstkiisten“ genannt, von Géteborg bis Norwegen, von herber
Schonheit. Kahlgeschliffene Felsen, unzdhlige kleine Inseln und Schdren zwischen denen
bunte Segelboote und weifSe Fischkutter schippern.

Kleine, gemiitlich rote, weifse und gelbe Hdiuschen, die sich gegen starke Herbststilirme eng
zusammengekauert haben. Winzige Sandbuchten, die sich an der rauh zerfurchten
Klippenkiiste verlieren. Traumhaft die Inseln Tjorn und Orust, in deren roten
Fischerdérfchen die Zeit stehengeblieben zu sein scheint.

Entlang des gesamten Kiistenstreifens auf Schritt und Tritt historische Fundstdtten,
besonders beeindrucken die Felszeichnungen. Beliebtes Feriengebiet der Norweger. In
jedem Fall runter von der E 6 und tiber Kiistenstrafse 160/162 die Landschaft entdecken!

Allgemeine Infos unter www.westschweden.com

* Marstrand

Idyllischer Touristenflecken auf vorgelagerter Insel mit schénen Badestellen. Zu
erreichen von Kungalv iiber die 168. Stattlich helle Holzhdauser mit vorgebauten
Glasveranden, geschiitzt rund ums natiirliche Hafenbecken. Oberhalb die eindrucksvolle
Festung Carsten mit grofdartiger Aussicht aufs Skagerrak. Im Hafen ein buntes Gewirr
von Segelbooten, liber denen die Mowen kreischend kreisen. Bekannt und beliebt sind
die guten Restaurants von Marstrand.

Tourist Info: Hamngatan 33, 44030 Marstrand. Tel. 0303/ 600 87, Fax: 0303/ 600 18.
Geoffnet zur Hochsaison Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa./So. 11-17 Uhr. Zentrale Infos tiber ganz
Bohuslan unter www.bohuslan.com

Marstrands Camping, langgezogener, hiigeliger Platz hinter Klippen, mit kurzem
Fufdweg zum Meer. Anfahrt: ca. 1,5 km nach Fahranleger. Tel. 0303/ 605 84.
www.marstrandscamping.se

Schoner Rundwanderweg um Insel, gut eine Stunde. Beste Badepliatze im Nordteil.
Nacktbadestrand im Stidteil der Insel an der Landnasenspitze ,Svarte Udde".

*Tjorn
Naturschone Perle unter den Westkiisteninseln. Dem offenen Meer zugewandte kahle,
verwittert schroffe Felsen, blankgespiilt und zerfurcht. An der Kiiste urwiichsige

Fischerdorfer, wo vor den roten Holzhdusern noch Gestelle zum Trocknen der Fische
stehen.

Tipp fiir Interrailer: Von Goteborg aus kann man in den Bohuslan Taget einsteigen, der
auf landschaftlich reizvoller Strecke bis Stenungsund fahrt. Von hier per Bus auf die
Inseln nach Tjorn und Orust!

Im Innern fruchtbares Ackerland. Unbedingt in Héga von E 6 runter und iiber imposante
Briicke von Stenungsund (technische Daten: 366 m lang, 45,3 m segelfreie Hohe, Kosten
17 Mio. Euro) tiber die 160 zur Insel.
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Tourist Info: Direkt an Briicke in bootsattrappenférmigem Infokiosk. Im Sommer 1o-
18 Uhr geoffnet. Sodra Hamnen lo. Ansonsten im zierlichen Hauptort Skdarhamn am
Hafen. Geoffnet: Mo.-Sa. 9-19 Uhr, So. 10-19 Uhr, Tel. 0304/ 60 1o 16, Fax. 0304/601
219. www.vastsverige.com, www.tjorn.se

,Hotel Salt & Sill“, Schwedens erstes und bisher einziges schwimmendes Hotel, was
passend zur Scharenkiiste libersetzt “Salz und Hering“ heifdt. In 23 Zimmern mit
direktem Seeblick kann man absolut ungewdhnlich wohnen, da es an der kleinen Insel
Kladesholmen schwimmt. “An Bord“ auch hervorragende Kiiche. Preise in der Woche ca.
150 Euro pro DZ, am Wochenende ca. 120 Euro. Adr. 47151 Kladesholmen, Tel.
0304/67348o0.

,Bjorholmens Marina“, Bjorholmen 451, 47191 Koévedal. Wunderschon direkt am
Segelboot-Hafen gelegen mit Blick iiber die Scharenlandschaft. Man hat das Gefiihl,
direkt am Bootssteg zu wohnen. Gemiitlich und modern zugleich. Vermietet werden
sowohl Zimmer, Appartement-Hauser und grofde Ferienhduser. Mit gutem Restaurant.
DZ mit Friihstiick ca. 200 Euro. Tel.: 0304/663 991, www.bjorholmensmarina.se

Jugendherberge Ronnidngs Vandrarhem, im ehemaligen Altersheim, mit tollem Blick
aufs Meer in typischem Fischerortchen. Vorbestellung dringend empfohlen! Adresse:
Tjorn-Ronnang, Nyponvagen 5, 47141 Ronndng, Tel. 0304/ 67 71 98. Anfahrt: in
Siuidspitze der Insel. www.ronnangsvandrarhem.se.

Dort auch schoner Badeplatz und Keramikwerkstatt mit Verkauf bei T. Anderberg,
Backerigatan 214.

Gleich an der Briicke zwei Platze: Almons Camping, mit Baumen bestandener Platz
direkt am Wasser. Viele Norweger. Fiir lingeren Aufenthalt nicht unbedingt zu
empfehlen. Gute Surfmdéglichkeiten. Westlich der Briicke tiber 500 m Asphaltstrafde zum
Platz. Tel. 0304/ 66 13 25, www.almocamping.se

Tjornbrons Camping, direkt unterhalb der Mini-Golden-Gate-Briicke. Neu erbaut mit
Biischen umstanden. Zwar schonerer Strand als Almon, aber auch lauter. Anfahrt: an der
160 unter Tjornbron. Tel. 0304/ 66 12 90, www.tjornbropark.com

o
* Astol
Fufdballfeldgrofde ,Trauminsel“ an Siidspitze von Tjorn. Malerisches Fischerdérfchen,
das sich wie auf Pobacken um den Naturhafen kleckert, der winziges Eiland mittig
durchzieht. Echte Fischeratmosphiare mit Geruch von gerduchertem Fisch und
Mowengeschrei. Am Hafenbeckeneingang zwergenhafte Fischraucherei, verkauft auch
direkt, billig und lecker.

Regelmifiger Bootsverkehr von Rénning nach Dyrén. Natiirlich ohne Autos. Astol Taxi:
Bringt einen auch dahin, wo‘s keinen regelmafdigen Bootsverkehr gibt. Tel. 0707/ 50 65
06.

* Orust
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Grofdere der beiden Inseln nordlich von Tjorn. Traumhaft die gekauerten malerischen
Fischerdorfer, besonders im westlichen Inselteil. Schonster: Mollésund. Hier hangt der
Stockfisch an Holzgeriisten am Hafen. Besonders abends Fotomotive fiir Bildbdnde!

Langs der Westkiiste Schiffswerften, die sich im Familienbesitz befinden, im Inselinnern
viel Landwirtschaft.

Hauptort HENAN an der 160. Von Ellés Moglichkeit mit zwei Fihren nach Lysekil zu
kommen. Viel Zeit einkalkulieren.

— 7l

,Henan Hotel und Jugendherberge®, siif3es, weifdgraublaues Puppenhduschen mit
ganzen 21 Betten in einem parkahnlichen Garten. 5 Zimmer im Hotel, 5 im Bungalow.
Familidarer Service durch nette Wirtin. DZ mit Frithstiick im Bungalow ca. 105 Euro, im
Hotel ca. 145 Euro. Henan, Avéigen 1, Tel. 0304/ 309 13. www.hotelhenan.info

STF Tofta Gard, ganz gemiitlicher alter Hof aus dem 16. Jh. in rostrot, mit
baumbewachsenem phantastischem Garten. Ganz im Westen der Insel. Vorbestellung
notwendig (mind. 30 Tage vorher!). Adresse: Stocken, 47492 Ellos, Tel. 0304/ 503 8o.
www.toftagard.se

Aufierdem private Jugendherberge Vandrarhem Trollhummern, direkt am Meer, auf
autofreier Schareninsel Karingén. Fahrverbindung von Hélleviksstrand. Tel. 0304/ 561
98, www.karingon.info

Mal6n Camping, Malon 203, kleiner, aber gut ausgerusteter Platz direkt am Wasser.
Stark von Dauercampern belegt. Anfahrt von 160 in Hendn Richtung Ell6s, dann mit
kostenloser Autofdhre auf kleine Maloninsel. Tel. 0304/ 511 02, www.malo.se

* Uddevalla

Industriestadt und Zentralort der Provinz Bohusldn im Schnittpunkt der
Hauptverkehrsstrafen E 6 und 44. Entsprechend viele Schlote, Hafensilos und
grofdstadtmaflige Autobahnumgehungen.

In der Innenstadt verpafdt man nicht viel. Von hier aus Richtung Norden iiber
Nebenstrafden 161/162/163 Richtung norwegische Grenze oder nérdlich ins Dalsland
uber die 172.

Tourist Info: Sédra Hamnen 2, 45181 Uddevalla, Tel. 0522/ 69 84 70. Gedffnet Mitte
Juni- Mitte Aug. Mo.- Fr. 9- 18 Uhr, Sa./So. 9-15 Uhr. www.uddevalla.com

,Hotel Riverside“, Museigatan 2. Am Fluss gelegenes mehrstockiges Hotel. Das
Friihstiickbuffet wird ganz oben serviert, so dass man einen schénen Blick auf das
Wasser hat. Alle Raume komfortabel ausgestattet mit LCD-TV und Internet-Anschluss.
Der Parkplatz ist fiir Gaste kostenlos. Zum Fit-Halten gibt’s einen Fitness-Bereich und
eine Sauna. DZ mit Friihstiick im Sommer um 110 Euro, sonst um 145 Euro. Tel.
0522/33 13 o, www.hotelriverside.nu
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Unda Camping, komfortabler, schoner Wiesenplatz mit 2 Sandbuchten zwischen
Klippen. Fahrbootverbindung mit Innenstadt. Anfahrt: von E 6 Richtung Unda, nach ca. 4
km. Tel. 0522/ 863 47, www.undacamping.se

In altem Kurvorort Gustafsberg. Ein ehemaliges Badehaus direkt am Wasser.
Wunderschon gelegen. Ordentliche 2- und 4-Bett-Zimmer. Gustafsberg, Tel. 0522/ 152
00, 4 km vom Zentrum. www.gustafsberg.se

AUSFLUGE: Regelmifige Bootsausfliige mit der MS Byfjorden an der Kiiste entlang,
Richtung Smdégen und Karingon (mit Aufenthalt). Buchung und Abfahrtszeiten am TI.

* LyseKkil
Touristen- und Industriestadtchen auf schmaler Landzungenspitze umgeben von

klarblauem Wasser des Gullmarsfjord und rétlichen Granitfelsen im Klippen- und
Scharengewirr. Urlaubsort vieler Norweger und Schweden mit ganz schon viel Rummel.

Hierher wurde nach der fiirchterlichen Brandkatastrophe die Fahre ,Scandinavian Star”
geschleppt, die vor der Kiiste in Seenot geraten war. Einige Tage nahmen die
attraktionshungrigen Journalisten dieser Welt das Ortchen in Beschlag, danach wurde es
wieder den Touristen liberlassen.

Tourist Info: Direkt am Siidhafen, Sédra, Hamngatan 6, 45323 Lysekil, Tel. 0523/ 130
50, Fax: 0523/ 130 59. Ganzjahrig ge6ffnet. Mo.-Sa. 9-19 Uhr, So. 9-19 Uhr. Verschiedene
Angel- und Hochseeangeltouren von TI organisiert. wwwe.lysekilsturist.se

Hotell Lysekil, das grofite Hotel am Ort. Zimmer etwas verspielt mit Riischen und
Tapetenborden eingerichtet, jedoch sehr hell und freundlich. Hotel mit eigenem
Bootsanleger. DZ mit Friihstiick ca. 155 Euro im Sommer, sonst ca. 175 Euro.
Rosvikstorg1, Tel. 0523/ 665 530. www.hotellysekil.se

,Strandflickornas Havshotell“, rotes Holzgebdude auf den Klippen, mit freundlicher
Bedienung und sehr reichhaltigem Friihstiick. In unserem Zimmer waren sehr weiche
Betten. Die Zimmer sind eher romantisch eingerichtet, aber mit hohem Standard. Am
Abend kann man kleine Gerichte bekommen, auch die beriihmte cremige Muschelsuppe,
die schon Konig Oscar II. kosten durfte. Ubrigens steht bei diesem Hotel der
Umweltgedanke sehr im Vordergrund. So wird z.B. nur mit umweltfreundlichen Wasch-
und Putzmitteln gearbeitet. Nach Rdumen mit Meerblick fragen. DZ mit Dusche und
Friithstiick ca.ab ca. 155 Euro. Turistgatan 13, Tel. 0523/ 797 50, www.strandflickorna.se

,Stadshotellet”, uraltes Haus von 1800-Windsturm mit grofden Zimmern und herrlich
altmodisch verschnorkelten Mébeln und Betten wie zu Omas Zeiten. Alte Schatzkiste im
Stadtzentrum. DZ mit Dusche und Friihstiick ab ca. 130 Euro. Kungstorget, Tel. 0523/
140 30. www.stadshotellet-lysekil.se

,Gullmarsstrand“, Touristanlage ersten Ranges mit Gourmetrestaurant. Ganz am
Wasser gelegen in Fiskebdckskil in der Nahe vom Golfplatz. DZ mit Dusche im Sommer
ca. 155 Euro. 45034 Fiskebackskil, Tel. 0523/ 66 77 88. www.gullmarsstrand.se

,Strand vandrarhem & kusthetglln Skandragenphylrehort zum Havshotell, ist aber
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die preiswertere Variante, in der es auch Zimmer im Jugendherbergsstandard gibt. Liegt
praktisch direkt am Meer Die ganze Einrichtung hier aber ebenfalls eher verspielt
romantisch. Als Selbstversorger oder mit Friihstiick zu nutzen. DZ Hotelstandard ab ca.
110 Euro, Jugendherbergsstandard ab ca. 30 Euro pro Person im Doppelzimmer. Tel.
0523/ 797 51, www.strandflickorna.se

Lofgrens Camping, Dalskogen 190, viereckiger Rasen halb so grofd wie ein Fuf3ballfeld.
Ohne Wasserzugang. Anfahrt: an 162 vor der Stadt. Tel. 0523/ 124 15, www.lofgrens.eu

Trellebystrands Camping, Tridleberg 340, familienfreundlicher Wiesenplatz hinter
Klippen, von kleinem Bach durchzogen, in der Hochsaison mit 70 m Rutsche. Kein
Seeblick, aber zwei Zugdnge zur Klippenkiiste. Einzeln nummerierte Platze. Sehr ruhig.
Anfahrt: an 162 ca. 5 km nordlich der Stadt. Tel. 0523/ 121 83. www.trellebystrand.se

Siviks Camping, sehr grofier freier Wiesenplatz in einem Talkessel mit Winnetou-
Atmosphare. Durch kleine Holzzdune unterteilt, mit einzeln nummerierten Platzen.
Leider meist sehr voll. Anfahrt: von 162 Richtung Sivik nach ca. 3 km westlich Richtung
Meer abbiegen. Tel. 0523/ 61 15 28. www.sivikscamping.nu

EINKAUFEN
Holz-, Steingut- und Schmiedearbeiten. Direktverkauf durch Kiinstler. Kungsgatan 39, im
Sommer taglich 10-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr.

Nautopp: Outdoorshop fiir Kanuten, Wanderer usw. Hier findet man eigentlich alles,
was man so braucht. Kungsgatan 57, im Sommer Mo. - Fr. 10-18 Uhr, Sa. 1o- 14 Uhr.
www.nautopp.se

SEHENSWERTES

NORDENS ARK, eine Art ,nordische Arche Noah“ die seltene und vom Aussterben
bedrohte Tiere meist nordischer Breiten beherbergt. Wunderschoner 3 km langer
Rundweg vorbei an riesigen Tiergehegen. Das Konzept des Parks besteht darin, die hier
geziichteten Tiere auszuwildern. Dementsprechend keinen Zoo erwarten, sondern
Fernglas zur Tierbeobachtung mitnehmen. Fiir Kinder toller Naturspielplatz, mit
angegliedertem Hotel. Anfahrt: iber 171 Richtung Smogen. Eintritt ca. 20 Euro.
www.nordensark.se

VIKARVETSMUSEUM, langliche Halle mit Sammelsurium diverser Fischfangutensilien.
Nur interessant, wenn man vom Kassierer miindliche Erklarungen dazu bekommt.
Direkt an Klippen unterhalb Hotel Fridhem. Eintritt frei, im Sommer tagl. Di.- Do., So. 15-
17 Uhr. www.vikarvet.se

FISKEBACKSKIL, alter Fischerortskern mit engen Gassen zwischen dicht an dicht
gebauten Holzhdusern, deren Farbe schon brockelt. Direkt vor den Hausern die
parkenden bunten Boote und immerwahrendes Mowengeschrei. Interessante
meeresbiologische Forschungsstation mit grofden Aquarien. Ge6ffnet taglich 8-16 Uhr.

HAVETS HUS, Haus des Meeres, das die Planzen- und Tierwelt der schwedischen
Westkiiste und dem Lysekil vorgelagerten Gullmarsfjord anschaulich zeigt. Attraktion ist
der 8 m lange unterseeische Tunnel, aus dem man wie ein Taucher die Wasserwelt
beobachten kann. Gedffnet wahrend des Sommers taglich von 1o0-18 Uhr. Preise:
Erwachsene 1o Euro, Kinder 5 Euro. www.havetshus.se
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Nahezu iiberall. Besonders schéner Sandstrand bei Pineviksbaden, allerdings mit
Eintritt. In alter Badetradition wird in Havsbaden am Hafen nackt, nur nach Mannlein
und Weiblein getrennt, gebadet.

KANU: Kajakkurse, Touren und Verleih von Booten erfolgt liber Nautopp, Kungsgatan
57, Tel. 0523/ 290 30. www.nautopp.com

*Smogen/Kungshamn

Malerisches Fischer- und Touristen-Doppelortchen. Niedliche, verwinkelte Fischerkaten
auf engstem Raum, mit beriithmt beriichtigtem Holzpier, rund ums Hafenbecken in
Smogen. Durch grofden Touristenrummel aber weniger beschaulich und romantisch als
vielmehr laut und zum Teil tiberlaufen.

Unzadhlige Segelboote mit genauso vielen Touristen, die entlang der Pier vorbei an
dickbauchigen Fischerbooten flanieren. In Fischerhduschen wird an jeder Ecke allerlei
Kitsch und Kunst und einiges andere zu Touristenpreisen feilgeboten.

Mit vielen Sommertouristen das Monte Carlo der Westkiiste. Teilweise von
norwegischen Motorradclubs ,heimgesucht®. Auch als ,Sotenads“ bezeichnet, damit ist
der Kommunalbezirk gemeint!

Typisch fiir die Gegend: 3-stockige Hauser, deren Untergeschof aus Stein, die beiden
Obergeschosse aber aus Holz gebaut sind. Diese merkwiirdige Bauweise geht auf eine
alte Brandschutzordnung zurtick, die die Einwohner durch diese Bauweise unterliefen.

Tourist Info: Kungshamn, im Zentrum, Bickevikstorget 5, 45043 Smogen Tel. 0523/
665 550, Fax: 0523/ 665 559. Im Sommer taglich 9-18 Uhr, So. 17-19 Uhr.
www.sotenasturism.se Nebenstelle in Smogen, tagl. von 10-18 Uhr geodffnet. Tel. 0523/
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,Hotel Fisketingen®, renoviertes Hotel in fantastischer Lage direkt am Meer. DZ mit
Frithstiick ca. 150 Euro im Sommer, sonst ca. 110 Euro. Tangenvagen 45, 45632
Kungshamn, Tel. 0523/ 302 oo, Fax: 0523/ 302 19. www.hotellfisketangen.se

Jugendherberge im oOrtlichen Freilichtmuseum. Holzhaus mit vielen schénen
Doppelzimmern. Gammelgarden, 45046 Hunnebostrand. Tel. 0523/ 587 30. Anfahrt: 10
km noérdlich von Kungshamn. www.hunnebostrand.com

JH Hovenaset, in ehemaliger alter Schule mit entsprechend grofien 4- bis 1lo-Bett-
Zimmern. Nur wenige hundert Meter vom Wasser entfernt. Anfahrt {ber
Hallindenvagen, ca. 4 km von Kungshamn, Nahe Johannesviks-Camping. Tel. 0523/ 374
63. www.hovenasetsvandrarhem.se

Auf Landzungenspitze mit Smogen und Kungshamn ist das Jedermannsrecht aufer Kraft
gesetzt! Camping nur auf offiziellen Platzen erlaubt. Bei Campingplatzwahl bifdchen auf
Besucher achten! Einige Plitze werden gern von meist norwegischen Jugendlichen
besucht, die es mit der Nachtruhe nicht so genau nehmen!

Johannesviks Camping, langlicher, von Felsen umgebener Platz mit kurzem Fufdweg zu
© Copyright: Verlag Martin Velbinger
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kleiner Klippenbucht. Viele Dauercamper Anfahrt: 4 km nordéstlich von Kungshamn.
Wagga Nordgard 1. Tel. 0523/ 32 387. www.johannesvik.nu

Wiggersvik Camping, weitlaufiges Gelande mit vielen Felsen. Kleiner Sandstrand. Hier
keine Jugendgruppen erlaubt. Trotzdem meist sehr voll. Anfahrt: 3 km nordéstlich von
Kungshamn. Wiggersvik 5. Tel. 0523/ 703 81. Im Internet www.wiggersvik.nu

Sotends Camping, von Strafden durchschnittener Platz, von jugendlichen Norwegern
bevorzugt. Anfahrt: am Ortsausgang von Vidjern, Langevik Vijern. Tel. 0523/ 37 601.
www.sotenascamping.se

Solviks Camping, sehr ruhig in Klippenschlucht. Langgestrecktes Geldnde mit schmaler
Badebucht. Vor Geldande fast 1oo weifde, griechisch anmutende Ferienhiitten. Stark
frequentiert. Anfahrt: 3 km nordlich von Kungshamn an. Tel. 0523/ 18 890
www.solvikscamping.se

Havet Kok & Bar”, in Smogen direkt an der Pier mit Minipendelfahre zu erreichen.

NACHTLEBEN: Fir schwedische Verhiltnisse ist hier der Bir los!
Nachtlebenmetropole fiir fast die gesamte Westkiiste. In Kungshamn wie in Smogen
gleich drei Discos ahnlichen Stils: laute Pop-Musik.

Spannende FISCHAUKTION im Hafen. Ahnlich wie in Goteborg werden hier kistenweise
Fisch mit minimalen Kérperbewegungen (Augenzwinkern) ersteigert! Sich ganz ruhig
verhalten! Mo. bis Do. abends um 17 (Fisch) und 20 Uhr (Krabben) in Smégen am Pier.

Verschiedene, iiber TI organisierbare Touren mit alten SCHIFFSPOTTEN entlang des
abwechslungsreichen, mit schmalen Wasserwegen, unzahligen Schdren und
schluchtdhnlichen Seekandlen (Sotenkanal) gespickten Kiistenstreifens. Aufderdem
Autotouren zu den etwas weniger touristentiberfluteten Dorfchen Hunnebostrand und
Bovallstrand.

NORDENS ARK, ein einzigartiges Reservat fiir bedrohte Tierarten des Nordens. Sehr
empfehlenswert. Naheres siehe unter Lysekil.

* Fjallbacka

Bedrohlich von hohen Felsen umragte, verwitterte Fischerhiitten auf Holzpfahlen, wie
auf Klippen geklebt. Herrliche Fotomotive kurz vor Sonnenaufgang. Der an der 163
gelegene Ort ist der frithere Urlaubsort Ingrid Bergmanns. Viele Briicken und
verwinkelte Gassen. In Geschdften gibt's Tang-Bréd, wohlschmeckendes Brot mit
Seetang! Zwischen Hamburgsund und Grebbestad viele Campingpldtze und norwegische
Touristen. Hier kann man die Schlucht aus dem Kinderbuch “Ronja Raubertochter”
erklimmen. Schild “Kungsklyftan” folgen.

"\ \r'-d’

Entlang der Kiiste 13 Zeltpliatze, von denen uns Edsviksbadets Camping (45795
Grebbestad, Tel. 0525/ 103 94) am besten gefiel. Direkt am Badestrand an felsiger
Bucht. Schone neue Campinghiitten fiir 4 bis 6 Personen zu mieten. Keine sonderlichen
Sanitdranlagen. Im Juli haufig tibervoll. Anfahrt: 3 km nordwestlich von Grebbestad.

Liangesjon Camping, Langsjo Vikarna 22, schon zwischen Felsen -eingebettet,
ordentliche Dusch- und WC-Anlagen, Babywickelraum. Ca. 3 km nordlich von Fjallbacka.

Tel. 0525/ 121 16, www.langsjocamping.se
Valo, auf Schidreninsel, nur ohne Auto erreichbar. Ganze 12-Betten-Herberge in

geruhsamer Weltverlassenheit. 30 m vom Wasser. Anfahrt mit morgendlichem Postboot
um 1o Uhr. Sonst nach BestelluggghFidllhacka\alfngr071 Fjdllbacka, Tel. 0525 /312
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34. Geoffnet: April - Oktober. Entlang der Kiiste weitere 9 Jugendherbergen!

* Tanumshede

Kleines Durchgangsortchen an E 6 ohne besonderen Reiz. Weltweit bekannt allerdings
die sagenhaft gut erhaltenen Felszeichnungen in diesem Gebiet mit eingemeisselten
Motiven tiber Jagd, Schiffahrt, Todeskulte und Hochzeitsrituale. Entlang der im Vergleich
zur E 6 wesentlich schoneren Kiistenstrafe 163 urgemiitliche, vertraumte
Fischerdorfchen an wild zerkliifteter Scharenktste.

Als Alternative zur E 6 auf Norwegenkurs iiber die 165 ab Dingle siidlich von
Tanumshede. Nahezu ganze Zeit Seekontakt und ringsherum Wildnis. Schoner Zeltplatz
im Grenzort Vassbotten!

Tourist Info: Riksvigen 143 a, 45731 Tanumshede. Tel. 0525/ 183 8o, gedffnet Mo-
Fr. 8-16.30 Uhr. www.tanumturist.se.

Verbindungen: An kleinem Bahnhof halten ca. 5 x tiglich Ziige mit Zielrichtung
Goteborg - Stromstad.

_old
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,Tanums Gestgifveri“, an alter Postkutschenhaltestelle, kleines Nobelhotel in etwas
antiquiert-viktorianischem Stil. Federnder Hotelboden, fast kitschig noble Zimmer mit
bunten Postern und Gardinen. Riesige Badewannen. DZ mit Dusche und Friihstiick ca.
175 Euro im Sommer. Apoteksvagan 7, Tel. 0525/ 290 1o. www.tanumsgestgifveri.com

Restaurant: Gleich nebenan mit gusseisernem Schild am Eingang und vielen gemiitlich
kleinen Essraumen mit traditioneller Kiiche und Zutaten der Umgebung. Apoteksvagen
7. Preise ab 30 Euro. Fast unscheinbares gelbes Haus im Zentrum.

SEHENSWERTES

Absolutes Muf3, selbst fiir Non-stop-E 6-Driver die Felszeichnungen HALLRISTNINGAR.
Mehrere beeindruckende Fundstellen in dieser Gegend. Interessanteste mit
angeschlossenem Museum nur 1,5 km westlich der E 6 bei Vitlycke. Ausgeschildert. Seit
1994 Weltkulturerbe der UNESCO. Grofse, rot nachgezeichnete, unbeholfen wirkende
Figuren in flachem Fels. Unproportionale Mdnner mit langen Schwertern und erhobenen
Streitixten; wie Uberdimensionale Kamme aussehende Ruderboote mit
Bemannungsstrichen.  Leider = macht sich auch hier die zunehmende
Umweltverschmutzung bemerkbar. Wie uns Dr. Gerhard Milstreu, Direktor des Tanums
Hallristningsmuseum und der Scandinavian Society for Prehistoric Art erklarte, konnten
die vielen undefinierbaren Striche und Kreise Reste von Felsritzungen sein, die vor der
endgiiltigen Verwitterung stehen.

Zum besseren Verstindnis am besten erst ins gegeniiberliegende Museum
VITLYCKEMUSEUM, Vitlycke 2, gehen und dort Videofilm und Dias ansehen. Aufderdem
bekommt man einen guten Eindruck iliber das Leben der Bronzezeit. Geoffnet im
Sommer von 10-18 Uhr. Taglich 11 und 14 Uhr lohnende Fiihrungen entlang der
Felszeichnungen. Vorsicht: Nichts zerstoren!

Natiirlich ist das Betreten der Felsen verboten, ebenso das Fotografieren im 90 Grad
Winkel. Abgesehen von den hohen Strafen bitte unbedingt daran halten! Weitere
Felsenbilder bei Fossum, Aspeberget, Litsleby und Torsbo.
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Die Felsenbilder stammen aus der Bronzezeit 2000-500 v. Chr., als der Wasserstand
noch 25 m hoher war und die jetzigen Fundstatten am Meer lagen. Es handelt sich in
der Regel um heilige Statten. Immer wieder auftauchende Motive sind Manner, die
Streitaxte hochhalten. Aufserdem viele Sonnenmotive. Natiirlich auch viele Motive aus
konkreter Erfahrungswelt zu damaliger Zeit wie Pferde, Hirsche und Schiffe.

BULLAREN WILDNISGEBIET: 6stlich von Tanumshede befindet sich das Wildnisgebiet
Bullaren rund um den gleichnamigen, langgezogenen See, der fiir seinen Fischreichtum
bekannt ist. Dort gute Fahrrad- und Kanutourmdoglichkeiten, viele Tierbeobachtungen
(Biber, Fischadler, Elch, Auerhahn.) moglich. Anf.: besonders schone Strecke vom
Seeslidende ab Hallevadsholm entlang der Ostseite des Sees.

EINKAUF: Nur 2,5 km weiter Richtung Kville schone Keramikarbeiten bei netter
Kiinstlerin zu kaufen.

* Stromstad

Letztes grofieres Stadtchen vor dem teuren Norwegen. Hier letzte ,billige“ Einkaufe
tatigen! Rund um das hauptsachlich von Freizeitbooten genutzte Hafenbecken die Stadt
auf vielen Huigeln von kleinem Flufd durchzogen. Vor der Kiiste die fantastischen Koster-
Inseln, vom Meer zerfurchtes Eiland mit Laubbdumen und Sandstranden. Paradies fiir
Angler, Segler und Seehunde.

Tourist Info: Tullhuset, Anghétskajen 2, 45230 Strémstad, Tel. 0526/ 623 3o, Fax:
0526/ 623 35. Im Sommer gedffnet Mo.-Fr. 9-20 Uhr, Sa. 10-19 Uhr. www.stromstad.se

Zug: Endstation der schonen und zu empfehlenden Nebenstrecke Stromstad-
Goteborg, 5 x tgl., Verbindung bis fast zum Hafenbecken.

Schiff: Colorline tuckert in der Hochsaison ca. 5 x tiglich quer iiber den Oslofjord ins
norwegische Sandefjord. Bietet sich fiir Skandinavienrundreise an, wenn die
westnorwegischen Fjorde locken und man den grofRen Landbogen via Oslo sparen will.
Preise zur Hochsaison. Autosparpaket mit 1 PKW und bis zu 5 Personen ab ca. 1oo
Euro pro Strecke. Uberfahrt 2 1/2 Std. Zollfreier Einkauf moglich! Color Line:
www.colorline.de

Scharenboote zu den Kosterinseln, nur Personen- und Fahrradtransport mit
verschiedenen Anlegestellen auf den Inseln. Wahrend der Sommerzeit nahezu
stiindliche Abfahrten. Fahrtzeit: 45 Minuten. Zusatzlich fahren auch Boottaxis. Fir
Angelfans bieten sich Angeltrips und -reisen an. Fiir alle Varianten mehrere Anbieter,
daher alle aktuellen Infos vom Touristenbiiro geben lassen.

Bus: AuBRer den Busverbindungen innerhalb von Schweden gibt es auch Busse nach
Norwegen. Aktuelle Abfahrtszeiten:

www.timekspressen.no

www.nettbuss.no oder

www.grensependel.com
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,Hotel Laholmen“, Luxushotel allererster Giite auf kleiner Halbinsel direkt am

malerischen Hafen. Helle, schone Zimmer mit Meeresaussicht. Im Hause, hinter grofien

Panoramafenstern, Feinschmeckerlokal, spezialisiert auf Fisch, besonders Garnelen.
© Copyright: Verlag Martin Velbinger
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45201 Stromstad, Tel. 0526/ 197 oo. DZ mit Friihs. ab ca. 160 Euro im April, sonst ca.
180 Euro. www.laholmen.se

Crusellska Vandrahemmet, weifles Gebidude in Stadtmitte nahe der Kirche, Norra
Kyrkogatan 12. DZ ca. 70 Euro ohne Friihstiick. Tel. 05 26/1 01 93. www.crusellska.com

Selater Camping, durch Felshiigel windgeschiitzter Platz von Campinghiitten unterteilt.
1 km zum Wasser. Sehr gute Sanitaranlagen. Fahrrad- und Bootsverleih. Anfahrt von
Stromstad Richtung Selater ca. 3 km. Tel. 0526/ 122 90. www.selater-camping.com

Ylsero6ds Camping, sehr ruhig, direkt an Bucht mit kleinem Sandstrand, gefillt uns von
allen in der Ecke am besten. Recht steile und schlechte Anfahrt. Caravanfahrer
rechtzeitig Gas geben! Anfahrt von E 6 nordlich der OK-Tankstelle beschildert: ca. 18 km
stidlich von Svinesund. Tel. 0526/ 300 33, www.ylserod-camping.com

Dynestrands Camping, sehr kleiner Platz direkt am Wasser, mit schonem Blick auf
Scharen, sifée kleine Holzhiitten mit Mini-Veranden. Anfahrt: 10 km nordlich von
Stromstad an E 6. Tel. 0526/ 340 85.

Dafto Ferie Center, von Nebenstrafden durchschnittenes Gelande zwischen Wald- und
Felsgelinde ebenfalls am Wasser. Anfahrt: von E 6 in Vik ab Richtung Stromstad. Tel.
0526/ 260 40. www.dafto.com

AUSFLUGE ab Stromstad

In jedem Fall riiber zu KOSTER-INSELN! Scheint zwar aufwendig, lohnt sich aber
trotzdem. Nord- und Sydkoster sind autolose, unter Naturschutz stehende bewohnte
Inseln und als Sonnenloch bekannt. Rundherum schippern Austernkutter und Segler.
Schone Strande.

Sydkoster ,Hotell EKends®, phantastisch am Wasser gelegen. Mittelgrofde Zimmer und
verschiedene Annexen in Umgebung mit schoner Balkonaussicht. Abends wird auf den
Klippen vorm Haus gegrillt. Fahrrad- und Surfverleih. DZ mit Dusche ab ca. 120 Euro.
45205 Sydkoster, Tel. 0526/ 202 50. www.sydkoster.se

Auf Nordkoster (anderen Fahranleger benutzen) kleiner, ganz einfacher Zeltplatz mit
Trockenklo und schénem Sandstrand. Fiir Leute mit geringen Anspriichen an Luxus,
aber hohen Anspriichen an Freiheit. Familiencamping Reservatet und Ferienhaduser zu
mieten. www.reservatet.nu

Einkaufen: Wer auf Power-Shoppen nicht verzichten méchte, macht am besten noch
mal zwischen Stomstad und Sinesund bei Nordby Halt. Riesiges Einkaufszentrum mit
allem, was es gibt und man nicht unbedingt braucht. Offen Mo-Fr von 1o-20 Uhr, Sa/So
bis 19 Uhr, im Juli je eine Stunde langer. Mit der Linie 111 kann man von Strémstad aus
sogar kostenlos hinfahren. Anfahrt mit dem Auto: Uber E 6 Richtung Oslo bei Hogdal
abfahren, nichste Einfahrt links bis zum Kreisel dort dem Schild “Nordby Shopping
Center” folgen. Nordby Shoppingcenter Vastra, www.nordby.se

* Svinesund

Grenzflecken mit Ramschmarkt, der im Grunde nur die Grenze markiert. Grofie,
beeindruckende Grenzbriicke mit toller Aussicht auf ersten ,halbechten“ norwegischen
Fjord. Passe kann man stecken lassen. Geldwechsel rund um die Uhr am schwedischen
Customhauschen.

Fir restliche 120 km nach Oslo noch ca. 2 Stunden kalkulieren.
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Camping Kungsvik, Kungsviksvigen 37, 1o km silidlich von Svinesund und
Campingplatz Lokholmen nahe der norwegischen Grenze nicht zu empfehlen. Sehr laut
und viele Jugendliche, die gern dem Alkohol frohnen. Tel. 0730/ 857 079,

www.kungsvikcamping.se
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http://www.kungsvikcamping.se/

www.VELBINGER.com

IMPRESSUM

Autoren: Marlen & Bert Baesgen, Martin Velbinger
Buchkonzept: Martin Velbinger

Illustrationen: Richard Eckert, Bettina v. Hacke

Karten: Pedro Zegarra, Martin Velbinger, Bettina von Hacke
Cover: Bettina von Hacke, Martin Velbinger

18. Auflage 2016

ALLE ANGEGEBENEN PREISE sind ca. — Preise, auch wenn sie nicht als solche
bezeichnet sind. Weiter flir die Richtigkeit und Vollstdndigkeit aller Angaben, insbesondere
der Abfahrtszeiten und — Preise kann keine Gewéahr iibernommen werden.

© Copyright 2016 by Verlag Martin Velbinger, 82237 Worthsee. Alle Rechte vorbehalten,
auch die der auszugsweisen Verdffentlichungen, Ubersetzungen etc., Entnahme von
Abbildungen, Speicherung in Datenverarbeitungsanlagen oder Netzwerken auf
elektronischen, fotomechanischen oder sonstigen Wegen — auch auszugsweise — sind
verboten.

Alle Informationen und Hinweise erfolgen ohne Gewihr fiir die Richtigkeit im Sinne des
Produkthaftungsgesetzes. Der Verlag kann daher keine Verantwortung und Haftun g fiir
inhaltliche oder sachliche Fehler {ibernehmen. Die Wiedergabe von Gebrauchsnamen,
Warenbezeichnungen, Handelsnamen und u.d. ohne besondere Kennzeichnung in dieser
Veroffentlichungen berechtigen nicht zur Annahme, dass diese im Sinne der Warenzeichen
und Markenschutzgesetzgebung als frei zu betrachten wéren und daher von jedermann benutzt
werden diirfen.

HAFTUNG FUR LINKS: unsere Publikation enthilt Links zu externen Webseiten Dritter,
auf deren Inhalt unser Verlag und Autoren keinen Einfluss haben. Deswegen konnen wir fiir
diese fremden Inhalte auch keine Gewihr iibernehmen. Eine Haftung dafiir wird ebenso
ausgeschlossen wie fiir den Inhalt der Internetseiten, die durch weiterfiihrende Links damit
verbunden sind.

© Copyright: Verlag Martin Velbinger



	Anreise
	Autorouten nach Schweden
	Via DÄnemark/JÜtland
	Brücke/Tunnel: Grosser Belt + Öresund
	Autoreisezüge
	Anreise Bahn
	Anreise Flug
	Anreise Bus
	Transport in Schweden
	Auto
	Allgemeine Tipps
	Unterkunft
	Hotels
	Umwelt und Natur
	Tierwelt
	Mücken
	Sport in Schweden
	Feste und Festivals
	Geschichte
	Modell Schweden
	Literatur
	SÜdschweden/
	WestkÜste
	Provinz Schonen /Skåne
	Provinz Halland
	Laholm
	Göteborg
	Öckerö/Hönö
	Prov. Bohus Län
	Marstrand
	SÜdschweden/
	OstkÜste
	Provinz Schonen /Skåne
	Provinz Blekinge
	Karlshamn
	Insel Öland /
	Blaue Küste
	Borgholm
	Insel Gotland
	Visby
	SÜdschweden /
	Das Landesinnere
	Provinz Småland
	Ljungby
	Vätternsee
	Jönköping
	Provinz Västergötland
	Skövde
	Vänernsee
	Trollhättan
	Provinz Dalsland
	Mellerud
	Bengtsfors/Billingsfors/Dals Långed
	Mittelschweden
	Provinz Värmland
	Säffle
	Provinz Dalarna
	Falun
	Stockholm
	Stadtteile
	Umgebung von Stockholm
	Übersicht
	Nordschweden
	Verbindungen Stockholm -> Lappland
	Provinz Jämtland
	Östersund
	Süd-Lappland
	Storuman
	Nach Lappland via Küste
	Gävle
	Zentral-Lappland
	Die Samen
	Kungsleden
	Handwerkszeug/Wetter
	1. Etappe Abisko -> Nikkaluokta
	2. Etappe Nikkaluokta -> Kebnats
	3. Etappe Kebnats/Saltoluokta -> Kvikkjokk
	4. Etappe Kvikkjokk -> Jäkkvik und Ammarnäs -> Hemavan
	Padjelanta National-Park
	Generelles
	Sarek National- Park
	Generelles
	Sport in Lappland
	Kanu
	Wortschatz
	Index
	PROVINZ BOHUS LÄN
	* Marstrand
	* Tjörn
	* Åstol
	* Orust
	* Uddevalla
	* Lysekil
	* Smögen/Kungshamn
	* Fjällbacka
	* Tanumshede
	SEHENSWERTES
	* Strömstad
	* Svinesund



